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OGGETTO: progetto ASL Salerno “Star Bene Insieme: Educazione Emozionale e Sane Relazioni” 

Prevenzione di Bullismo, Cyberbullismo e Violenza di Gruppo 

 

L’ASL Salerno attiva il programma “Star Bene Insieme: Educazione Emozionale e Sane Relazioni” per 

prevenire condotte a rischio di bullismo, cyberbullismo e violenza di gruppo in un’ottica di approccio 

globale che contribuisce al riconoscimento precoce di problemi psicologici e comportamentali di bambini 

e adolescenti, che possono ripercuotersi sul benessere mentale dei giovani e possono precorrere la 

comparsa di disturbi mentali dell’adulto. Il programma nella sua realizzazione tiene conto degli indirizzi 

legislativi Nazionali e Regionali, nonché di studi e ricerche sul fenomeno della violenza minorile agita e 

subita, etero e autodiretta. 

Il programma intende:  

• trasferire conoscenze sul fenomeno e sulle sue diverse forme;  

• sensibilizzare la “comunità educante” affinché promuova e assicuri la sicurezza nei contesti di vita, 

prevenendo e contrastando ogni forma di violenza;  

• aumentare nella scuola e nella società la consapevolezza del ruolo che ogni attore può avere nel sostenere 

o nel risolvere situazioni di prepotenza e prevaricazione;  

• potenziare le capacità di gestione del clima di classe e la risoluzione dei conflitti;  

• promuovere l’educazione socio-affettiva e i comportamenti prosociali (problem solving e decision 

making); • aiutare i ragazzi a trovare strategie per uscire da situazioni in cui subiscono prevaricazioni. 

 

Le studentesse e gli studenti delle classi seconde incontreranno in Aula Magna la dottoressa Dott.ssa 

Rosamaria Zampetti, Sociologo Responsabile U.O.S.D. Promozione della Salute, secondo il seguente 

calendario: 
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Lunedì 24 febbraio 

ore 10.00 – 12.00 

2 A ITC 

2 B ITC 

2 D ITC 

2 E ITC 

2 A ITI 

2 B ITI 

 

Venerdì 7 marzo 

ore 10.00 – 12.00 

2 C ITI 

2 D ITI 

2 E ITI 

2 F ITI 

2 G ITI 

2 H ITI 

 

I docenti in servizio accompagneranno e vigileranno gli alunni in Aula Magna. Al termine degli incontri 

le classi riprenderanno le consuete attività didattiche nelle rispettive aule. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                                             Carmela CONCILIO 
 

(Il documento è firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i.  

e norme collegate e sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa.) 
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