
 

 

Agli studenti e alle studentesse  

Ai docenti  

Ai genitori 

CLASSI QUINTE  

Ai Collaboratori del DS  

Ai Responsabili di plesso  

A tutti i docenti  

Al DSGA 

Bacheca RE - Atti - Sito Web  

 

Al Distretto ASL 62 

U.O. Assistenza materno infantile 

Referente Dott.ssa Paola Paduano 

ds62.maternoinfantile@aslsalerno.it 

ca. Dott.ssa Antonella Capasso 

 

OGGETTO: progetto ASL “Ben...Essere in Amore”  

Il programma “Ben...Essere in Amore” dell’ASL Salerno si ispira al modello olistico definito da UNESCO 

come CSE - Comprehensive Sexuality Education, Educazione alla sessualità estensiva, basato su un 

curricolo di insegnamento e apprendimento di aspetti cognitivi, fisici e sociali della sessualità che mira a 

fornire ai ragazzi conoscenze, abilità, atteggiamenti e valori che consentiranno loro di realizzare la propria 

salute, benessere e dignità, sviluppare relazioni sociali rispettose, promuovere il pensiero critico per 

attivare la capacità di prendere decisioni libere, consapevoli e informate. Le attività di educazione alla 

sessualità proposte in ambito scolastico, realizzate in un’ottica di CSE-Comprehensive Sexuality 

Education, sono considerate uno dei mezzi più importanti per promuovere il benessere e la salute sessuale 

dei giovani e una componente chiave della strategia globale per la prevenzione dell’HIV e delle Infezioni 

sessualmente trasmesse in Europa. L’educazione alla sessualità permette di raggiungere obiettivi che 

vanno ben oltre la prevenzione delle malattie, contribuendo allo sviluppo equilibrato della persona e 

permettendo di valorizzare e supportare le diversità. 

Gli studenti e le studentesse delle classi quinte sono invitati/e a formulare domande su temi relativi 

all'educazione sessuale e affettiva, alla contraccezione e alle malattie sessualmente trasmissibili, in forma 

anonima, e a depositarle negli scatoli appositamente posizionati: 

• per la sede ITI presso la postazione del collaboratore scolastico accanto all’Ufficio di Presidenza; 

• per la sede ITC, presso la postazione del collaboratore scolastico accanto all’Ufficio di 

vicepresidenza al secondo piano. 

Gli operatori dell'Asl (Ginecologa, Ostetrica, Assistente Sociale e Psicologa) risponderanno ai quesiti che 

avranno ritirato prima degli incontri, alternandosi nelle risposte, a seconda delle proprie competenze, e 

avviando un dibattito con il gruppo. A seguire, verrà presentato e condotto un role play, che vedrà alcuni 

studenti coinvolti nella drammatizzazione di una situazione pratica proposta dall'operatore, mentre il resto 
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del gruppo svolgerà il ruolo di osservatore. Concluderà l'incontro un dibattito tra attori e osservatori su 

quanto emerso. 

Gli incontri previsti sono i seguenti:  

• mercoledì 05 febbraio 2025, dalle ore 10.00 alle 13.00: classi 5A, 5B, 5E ITC; 

• mercoledì 19 febbraio 2025, dalle ore 10.00 alle ore 13.00: classi 5A, 5B, 5G, 5 H ITI e 5 D ITC; 

• mercoledì 26 febbraio 2025, dalle ore 10.00 alle ore 13.00: classi 5C, 5D, 5E, 5F ITI. 

 

Gli studenti delle classi quinte inseriranno le domande negli scatoli soltanto prima dell’incontro destinato 

alla propria classe, affinché possano ricevere risposta nel corso dell’incontro programmato per loro.  

 

 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                                             Carmela CONCILIO 
 

(Il documento è firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i.  

e norme collegate e sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa.) 
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