Modello per segnalare episodi di bullismo o cyberbullismo in classe o a scuola
da inserire nella cassetta apposita per le segnalazioni

CHI EFFETTUA LA SEGNALAZIONE?
(Scegliere una delle due opzioni e compilare TUTTI i campi)
	Mi ritengo vittima di 
· bullismo 
· cyberbullismo 
	Nome e cognome
Luogo e data di nascita
Classe 


	Sono uno studente o una studentessa che vuole segnalare un episodio di:
· bullismo
· cyberbullismo
	Chi è la vittima?
Nome e cognome
Luogo e data di nascita
classe



IN COSA CONSISTE L’AZIONE DI BULLISMO DI CUI TI RITIENI VITTIMA o DI CUI SEI A CONOSCENZA?
(indicare una o più opzioni nella lista che segue)
· Spintoni, calci, pugni, schiaffi
· Strattonamenti o aggressioni fisiche
· Danneggiamento o furto di oggetti personali
· Blocco fisico dell'accesso a spazi (es. aula, bagno, cortile)
· Insulti, offese, parolacce
· Minacce verbali dirette o velate
· Derisione per aspetto fisico, abbigliamento, disabilità o origine etnica
· Commenti sessisti, omofobi o razzisti
· Esclusione sistematica dal gruppo o dalle attività
· Isolamento intenzionale e ripetuto
· Diffusione di pettegolezzi, bugie o calunnie
· Umiliazione pubblica o presa in giro continua
· Manipolazione dei rapporti per emarginare una persona
· Incitamento di altri a non parlare o non frequentare la vittima
· Boicottaggio delle attività per isolare o screditare
· Altro (indicare) ________________________________________

IN COSA CONSISTE L’AZIONE DI CYBERBULLISMO DI CUI TI RITIENI VITTIMA o DI CUI SEI A CONOSCENZA?
(indicare una o più opzioni nella lista che segue)



· [bookmark: _Hlk209545916]pressioni 
· aggressione 
· molestia
· ricatto
· ingiuria
· denigrazione
· diffamazione 
· furto d’identità (es: qualcuno finge di essere me sui social network, hanno rubato le mie password e utilizzato il mio account sui social network, ecc.)
· Offese o minacce via messaggi, social, chat o email
· Diffusione di foto/video imbarazzanti o privati senza consenso
· Creazione di profili falsi per danneggiare l'immagine altrui
· Esclusione virtuale da gruppi o chat
· Condivisione di contenuti denigratori o diffamatori
· alterazione, acquisizione illecita, manipolazione, trattamento illecito di dati personali (es: qualcuno ha ottenuto e diffuso immagini, video o informazioni che mi riguardano senza che io volessi, ecc.)
· qualcuno ha diffuso online dati e informazioni (video, foto, post, ecc.) per attaccare o ridicolizzare me, e/o la mia famiglia e/o il mio gruppo di amici 
· Altro (indicare) _________________



(Inserire una sintetica descrizione – IMPORTANTE SPIEGARE DI COSA SI TRATTA)
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

DOVE SONO STATI DIFFUSI I CONTENUTI OFFENSIVI?

· sul sito internet [è necessario indicare l’indirizzo del sito o meglio l’URL specifico] _________________________________________________________________________________

· su uno o più social network [specificare su quale/i social network e su quale/i profilo/i o pagina/e in particolare] ________________________________________________________________________

· altro [specificare] ___________________________________________________________________

Se possibile, allegare immagini, video, screenshot e/o altri elementi informativi utili relativi all’atto di bullismo o cyberbullismo e specificare qui sotto di cosa si tratta.
1) _________________________________________________________
2) _________________________________________________________
3) _________________________________________________________
Data __________________
Nome e cognome
(se si vogliono indicare)


    Modello per segnalare episodi di bullismo o cyberbullismo in classe o a scuola   da inserire nella  cassetta   apposita per le segnalazioni     CHI EFFETTUA LA SEGNALAZIONE?   (Scegliere una delle due opzioni e compilare  TUTTI   i campi)  

Mi ritengo vittima di       bullismo       cyberbullismo   Nome e cognome   Luogo e data di nascita   Classe     

Sono un o studente o una studentessa che vuole segnalare  un episodio di:      b ullismo      cyberbullismo  Chi è la vittima?   Nome e cognome   Luogo e data di nascita   classe  

  IN COSA CONSISTE L’AZIONE DI BULLISMO DI CUI TI RITIENI VITTIMA o DI CUI SEI A  CONOSCENZA?   (indicare una o più opzioni nella lista che segue)      Spintoni, calci, pugni, schiaffi      Strattonamenti o aggressioni fisiche      Danneggiamento o furto di oggetti personali      Blocco fisico dell'accesso a spazi (es. aula, bagno, cortile)      Insulti, offese, parolacce      Minacce verbali dirette o velate      Derisione per aspetto fisico, abbigliamento, disabilità o origine etnica      Commenti sessisti, omofobi o razzisti      Esclusione sistematica dal gruppo o dalle attività      Isolamento intenzionale e ripetuto      Diffusione di pettegolezzi, bugie o calunnie      Umiliazione pubblica o presa in giro continua      Manipolazione dei rapporti per emarginare una persona      Incitamento di altri a non parlare o non frequentare la vittima      Boicottaggio delle attività per isolare o screditare      Altro (indicare) ________________________________________     IN COSA CONSISTE L’AZIONE DI CYBERBULLISMO DI CUI TI RITIENI VITTIMA   o DI CUI SEI A  CONOSCENZA ?   (indicare una o più opzioni nella lista che segue)      pressioni       aggressione       molestia      ricatto      ingiuria      denigrazione      diffamazione       furto d’identità  (es: qualcuno finge di  essere me sui social network, hanno  rubato le mie password e utilizzato il  mio account sui social network, ecc.)      Offese o minacce via messaggi, social,  chat o email      Diffusione di foto/video imbarazzanti o  privati senza consenso      Creazione di profili falsi per  danneggiare l'immagine altrui      Esclusione virtuale da gruppi o chat  

